
 

 

 

 

 به درس مربوطاطلاعات 

 جراحی-داخلی گروه آموزشی ارائه دهنده:

 ،جراحی قلب و قفسه سینه(                          )قلب و عروق 2پرستاری مراقبت های ویژه اختصاصی  نام درس:

 1نوع و تعداد واحد:

رفته ، مقدمه ای بر پرستاری مراقبت های ویژه ، مراقبت های پایش پرستاری پیشداروشناسی ، نیاز/هم نیاز:پیش

 ضاپرستاری در بخش های مراقبت ویژه ، پیوند اع

 مراقبت ویژه پرستاری  ارشد کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی:

  1-3 یکشنبه روز و ساعت کلاس:

 

 اطلاعات مسئول درس

 

 ندا ثناییدکتر  نام مسئول درس:

 استادیاررتبه علمی:

 آموزش پرستاری رشته تحصیلی:

 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتیمحل کار:

 تلفن تماس:

 پست الکترونیک:

 

 اطلاعات اساتید همکار

 

  مدرسان همکار:

 1-3 یکشنبهزمان و محل ملاقات:

 تلفن تماس: 

 پست الکترونیک اساتید: 
nedasanaie@sbmu.ac.ir 

 

 

 28/12/1401تاریخ آخرین ویرایش طرح درس: 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 دانشکده پرستاری و مامایی

 دفتر توسعه آموزش

 طرح دوره نظری و عملی

 

  شناسه سند: 



 

 

 شرح درس:

 مراقبت بیماران بستری در بخش های بررسی اصول اساسی  با دانشجویان کارشناسی ارشد  آشنایی منظور به درس این

ر این درس دان شجویان با مفاهیم نوین نظری و تجارب داست.   پرستاری همچنین شناخت اصول در پایش پیشرفته و ویژه

سیستم قلب و عروق، جراحی قلب و قفسه  لاتبیماران با مشکبالینی پر ستاری در رابطه با ا صول مراقبت ویژه پر ستاری از 

وضعیت های بحرانی آشنا شده و قادر خواهند بود مراقبتهای پرستاری خاص را بر اساس فرآیند پرستاری برنامه سینه در 

 کنند.  ریزی

 هدف کلی:

آشنایی فراگیر با اصول مراقبت های ویژه پرستاری دستگاه  قلب و عروق و جراحی قلب و قفسه سینه و ایجاد توانایی 

 های لازم در هنگام ارائه مرا قبت به مدد جویان و بیماران 

 های مورد انتظار(اهداف اختصاصی: ) توانمندی

 رود فراگیرنده بتواند:پس از پایان درس انتظار می

 تومی و فیزیولوژی سیستم قلب و عروق را تشریح نمایدآنا  -

قادر به ارزیابی پرستاری در مطالعات تشخیصی، اخذ شرح حال، معاینات بالینی، ارزیابی اورژانس از بیماران بدحال  -

 باشد

 های رایج پرستاری در بیماران با وضعیت های بحرانی قلب و عروق را لیست نمایدتشخیص  -

لات انی، پرستاری و پیشگیری در مشک، عوامل مؤثر در بروز، روشهای تشخیصی، درمللی، عشیوع، پاتوفیزیولوژ -

 را توضیح دهد (آترو اسکلروز كرونر، آنژین صدری، انفاركتوس میوكارد )ایسکمیك قلبی 

شهای مربوط به نارسایی قلبی و كاردیو میوپاتی را از نظر تعریف، انواع، علل، عالیم، عوامل مؤثر، رو لالاتاخت -

  د.ی و پیشگیری تفسیر و مقایسه نمایتشخیصی، درمانی پرستار

 ضربان سازی و هدایت را تشخیص داده و تفسیر نمایدلالات اختالالت ریتم از قبیل اخت ریتم طبیعی قلب ،انواع -

دریچه میترال وآئورت را از نظر تعریف. انواع، علل، عالیم، عوامل مؤثر،  لاتهای دریچه ای قلب از قبیل مشک بیماری -

 روشهای تشخیصی، درمانی پرستاری و پیشگیری شرح دهد

 و بیماری های شریانی از قبیل بیماریهای آئورت و عروق محیطی را تشریح نماید لالاتانواع اختا -

 دهد.پرستاری از این بیماران را توضیحان و بحران پرفشاری خون، پاتوفیزیولوژی، عالئم، روشهای درم -

بالینی خاص، ارزیابی های پرستاری، مراقبت های ویژه  لاتبه جراحی قلب و قفسه سینه ومشکموقعیت های مربوط  -

 .از این بیماران را لیست نموده و تشریح نماید

  .قلب و عروق توضیح دهد لاتقبت از بیماران مبتال به اختالادرباره ی روشهای نوین در درمان و مرا   -

 

 

 

 



 

 رویکرد آموزشی:

 مجازی
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

سازی                       كلاس وارونه           روش های شبیهكلاس آنلاین غیر هم زمان                            كلاس آنلاین همزمان

 فروم های گفت و گو                      وارسازیبازی

  : سایر )نام ببرید(

   

 حضوری  
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

مسأله                   حلیادگیری مبتنی بر   ر گروه كوچك                        پرسش و پاسخ             سخنرانی                 بحث د

 یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه                  یادگیری مبتنی بر سناریو                   

 : سایر )نام ببرید(

 

 ترکیبی
 :   های حضوری و مجازی را نام ببریدلطفا روش بکار گرفته شده از مجموع روش

 

 

                                                                                                  

 سرفصل و تقویم ارائه درس

شماره 

 جلسه

 مدرس تاریخ جلسه  یادگیری-روش یاددهی سرفصل 

 نحوه و تکالیف و اهداف درس، معرفی 1

 .دانشجویان با آشنایی و ارزشیابی

 لبفیزیولوژی قمروری بر آناتومی و 

چه و ارزیابی و عروق، ا خذ تاریخ

 پرستاری و تفسیر پایه نوار قلب

 ثناییدکتر  15-13یکشنبه  سخنرانی تعاملی

سخنرانی تعاملی، بحث  تفسیر پایه نوار قلبادامه  2

 گروهی، یادگیری تیمی

 دکتر ثنایی 15-13یکشنبه 

، بی ماری های کلروزیسرو اسآت 3

آنژین صدری ، (عروق کرونر 

همراه با  )انفارکتوس میوکارد

 تغییرات نواری

سخنرانی تعاملی، بحث 

 گروهی، یادگیری تیمی

 دکتر ثنایی 15-13یکشنبه 



 

اختلالات ریتم و داروهای آنتی دیس  4

 ریتمی

سخنرانی تعاملی، بحث 

 گروهی، یادگیری تیمی

 دکتر ثنایی 15-13یکشنبه 

سخنرانی تعاملی، بحث  بیماریهای دریچه ای و التهابی قلب 5

 گروهی، یادگیری تیمی

 دکتر ثنایی 15-13یکشنبه 

سخنرانی تعاملی، بحث  نارسایی قلبی  6

 گروهی، یادگیری تیمی

 دکتر ثنایی 15-13یکشنبه 

سخنرانی تعاملی، بحث  کاردیومیوپاتی ها 7

 گروهی، یادگیری تیمی

 ثناییدکتر  15-13یکشنبه 

سخنرانی تعاملی، بحث  انواع جراحی های قلب 8

 گروهی، یادگیری تیمی

 دکتر ثنایی 15-13یکشنبه 

سخنرانی تعاملی، بحث  انواع جراحی های قلب و مراقبت ها 9

 گروهی، یادگیری تیمی

 دکتر ثنایی 15-13یکشنبه 

    آزمون 

 

 

 :قوانین دوره/انتظارات از دانشجو

 (حضور فعال در كلاس و.....)رفتار حرفه ای 

 مشاركت فعال در یادگیری مباحث 

 

 روش ارزشیابی:

 ارزیابی تکوینی -

 ارزیابی تراکمی -

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو روش ارزشیابی ردیف

 15 تکالیف کلاسی )ارائه یک جلسه از محتوا(                                                                             1

 5 )برنامه آموزش(  حضور در آموزش  2

 - آزمون پایان ترم                                                                                                3
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